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Egészségre nevelő és szemléletformáló életmódprogramok megvalósítása Kiskunmajsán
és kistérségében

  

  

A Kiskunmajsai Kistérségi Közszolgáltató  Nonprofit  Kft.  119.418.596.-Ft  vissza  nem 
térítendő  támogatásban 

 részesült  az  Új  Széchenyi 
Terv  keretében.  A  pályázat  révén egy Egészségfejlesztési Iroda (EFI) létrehozása és
működtetése valósult meg a kiskunmajsai Járóbeteg Szakrendelőben.
Mi a kiskunmajsai Egészségfejlesztési Iroda célja?
A  kistérségben  élő  lakosság  egészségtudatos  életvitelre  nevelése,  az egészséges 
életvitelformák  elterjesztése,  a  szűrőprogramok, állapotfelmérések  és  önsegítő 
klubfoglalkozások  keretében.  Az  EFI-ben dolgozó  szakemberek  célja  az  erre nyitott 
lakosság  egészségének  javítása, öngondoskodási képességének erősítése, és az egészséges
életvitelhez szükséges tudás, életforma elsajátításának hatékony támogatása.
A program hosszú távú célja a születéskor  várható  élettartam  növelése a korai halálozást
befolyásoló pozitív életmódi szokások, attitűdök kialakításával az egészségben eltöltött életévek
számának növelése.

  

BEMUTATKOZÓ KIADVÁNY INFORMÁCIÓKKAL, ELÉRHETŐSÉGEKKEL: LETÖLTÉS

  

AKTUÁLIS PROGRAMOK LAKOSOKNAK : 

  

- AUGUSZTUSI PROGRAMOK
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